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Nadelstichverletzungen

Verletzung an

\

gebrauchtem Instrument

Nadelstichverletzung

Schnittverletzung

Kontakt mit (potentiell)
1

infektioser Flussigkeit

Spritzer in Auge oder Mund

Kontakt mit nicht-intakter Haut oder

Schleimhaut

Sofort
ausgiebig waschen bzw. spulen

=

¥ Mit Wasser und SeiiD

Mit Wasser und Seife eo®
Oder
Mit Handedesinfektionsmittel Oder
Oder

Mit physiologischer Kochsalzlﬁsung/ Qﬂit physiologischer Kochsalzlosung

\_ /

Erstversorgung

In der Praxis: bei Zustimmung des Indexpatienten = Blutabnahme zur Testung auf
Hepatitis B, C und HIV; Beschaftigter dann unverziiglich mit Blut des Indexpatienten zur/zum

zustindigen Arztin/Arzt* zur Beratung und Blutabnahme;

Dokumentation im Verbandbuch

-~

Telefonnummer und Adresse der/des zustindigen Arztin/Arzt:
Kontaktdaten:

\_

AN

Wichtige Fragen

Wo und bei wem ist es passiert?  z.B. Praxis, Name**
Wie ist es passiert? z.B. beim Aufraumen oder bei der Blutentnahme
Aus welchem Bereich stammt der verletzende Gegenstand?

Z.B. aus dem Mullsack im Labor der Praxis

/
S

Weitere Versorgung

Beratung und Entscheidung uber medizinisch notwendige MaliSnahmen, Dokumentation,

Besprechung der Laborbefunde, zusatzliche Untersuchung falls Indexpatient positiv: HCV-PCR
Kontrolluntersuchungen (in der Regel nach 6 Wochen, 3 Monaten, 6 Monaten)
Evtl. Meldung einer Berufskrankheit. Sonst Abschluss des Verfahrens nach 6 Monaten.

/

*Die Erstversorgung ist durch alle Arzte/Arztinnen madglich, nicht nur durch D-Arzte/Arztinnen. Wichtig ist die Sicherstellung der ggf. erforderlichen HIV-PEP innerhalb von zwei Stunden.
**Der Erfolg der Hepatitis-B-Impfung (HBs Antikorper-Konzentration) kann bei der arbeitsmedizinischen Vorsorge im Impfpass vermerkt werden, so dass er im ,Ernstfall® bekannt ist.
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